
JOAL
Das Berufsvorbereitungsjahr für Jugendliche und junge Erwachsene

 



Hast du es aus einem oder mehreren der folgenden Gründe bisher nicht geschafft?

• Schlechte Schulnoten oder viele Absenzen
• ungenügende Verhaltensnoten
• Ängste oder andere private Themen
• wenig Selbstvertrauen
• wenig Deutschkenntnisse
• wenig bekanntes Bildungssystem
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Voraussetzungen zur 
Aufnahme im JOAL:

• Du bist zwischen 16 und 25 Jahre alt. 

• Du weisst, was eine Berufslehre ist.

• Du suchst eine Lehrstelle.

• Du willst einen Berufsabschluss erreichen.

• Du benötigst bei der Berufswahl und beim 

 Bewerben Unterstützung.

• Du möchtest dein Schul- und Allgemein-

 wissen aufbessern oder bist schulmüde und 

 möchtest Werkstattluft schnuppern.

• Du bist bereit dich persönlich weiterzuent-

 wickeln.

• Du bist gewillt mit deinen Coaches 

 zusammenzuarbeiten.

• Du hast mindestens Deutschkenntnisse auf 

 Stufe B1. 

• Du lebst in der Stadt Zürich oder bist bei 

 einem Sozialamt angemeldet.

JOAL 

Willst du eine Lehrstelle finden?



Programmdauer: 
21. August 2023 – 12. Juli 2024 (11 Monate) 

Kosten:    
Keine Programmkosten für Teilnehmende und Eltern. 
Die Kosten übernimmt das Sozialamt / Stadt Zürich.

JOAL bietet dir ein Programm an, das  

auf deine Bedürfnisse zugeschnitten ist!

Programme für Jugendliche ohne Anschlusslösung    :     02 

Dein möglicher Stundenplan

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Vormittag Nachmittag Vormittag Nachmittag Vormittag Nachmittag Vormittag Nachmittag Vormittag Nachmittag

Deutsch / 

ABU
Werkstatt

Berufsvor-

bereitung
Bewerben Mathe Sport Coaching

Exkur-

sionen

Infor-

matik

Bewerben 

(Indiv. 

Lernen)



 Haben wir dein Interesse geweckt? 
Melde dich unverbindlich!

Astrid Tiefenbacher
Telefon: 044 847 46 43
E-Mail: astrid.tiefenbacher@swissprowork.ch

Wir machen unsere Arbeit seit über 10 Jahren und das erfolgreich. Unser Ziel: 
Kein JOAL-Abschluss ohne Anschluss! Dabei hilft uns unsere Erfahrung.

Wir sind sehr gut via ÖV erreichbar: Die S-Bahn-Haltestelle «Otelfingen Golfpark» 
ist direkt vor der Tür und vom Zürich HB in nur 20 Minuten mit der S6 erreichbar.
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